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Liite 2.

Ihmisoikeuksien yleismaailmallinen julistus

Yhdistyneiden kansakuntien kolmas yleiskokous hyvéksuyi ja julkisti ihmisoikeuksien yleismaailmallisen julis-
tuksen joulukuun 10. pdivand 1948. Julistuksen hyvaksymisen puolesta danesti 48 maata. Mikdan maa ei ddnes-
tanyt vastaan. Kahdeksan maata pidattyi ddnestamasta.

Johdanto
tunnustaminen on vapauden, oikeudenmukaisuuden ja rauhan perustana maailmassa,

kun ihmisoikeuksia on vaheksytty tai ne on jatetty huomiota vaille, on tapahtunut raakalaistekoja, jotka
ovat jarkyttaneet ihmiskunnan omaatuntoa, ja kun kansojen korkeimmaksi pdamaaraksi on julistettu sellaisen
maailman luominen, missd ihmiset voivat vapaasti nauttia sanan ja uskon vapautta seké elda vapaina pelosta
ja puutteesta,

kun on valttdamatonts, ettd ihmisoikeudet turvataan oikeusjarjestykselld, jotta ihmisten ei olisi pakko vii-
meisend keinona nousta kapinaan pakkovaltaa ja sortoa vastaan,

kun on tahdellistd edistda ystavillisten suhteiden kehittymista kansojen vilille,

kun Yhdistyneiden Kansakuntien kansat ovat peruskirjassa vahvistaneet uskonsa ihmisten perusoikeuk-
siin, ihmisyksilon arvoon ja merkitykseen sekd miesten ja naisten yhtalaisiin oikeuksiin ja kun ne ovat ilmais-
seet vakaan tahtonsa edistd4 sosiaalista kehitysta ja parempien eldmisen ehtojen aikaansaamista vapaammis-
sa oloissa,

kun jasenvaltiot ovat sitoutuneet edistdmaan, yhteistoiminnassa Yhdistyneet Kansakunnat-jérjeston kans-
sa, ihmisoikeuksien ja perusvapauksien yleistad kunnioittamista ja noudattamista, ja,

kun yhteinen késitys nédiden oikeuksien ja vapauksien sis&llostd on mita tarkein tdméan sitoumuksen téy-
delliselle toteuttamiselle,

Niin sen vuoksi

Yleiskokous

antaa tdmdn ihmisoikeuksien yleismaailmallisen julistuksen kaikkien kansojen ja kaikkien kansakuntien ta-
voiteltavaksi yhteiseksi ohjeeksi, jotta kukin yksils ja kukin yhteiskuntaelin pyrkisi, pitden alati mieless&én ta-
man julistuksen, valistamalla ja opettamalla edistdam&an ndiden oikeuksien ja vapauksien kunnioittamista seka
turvaamaan jatkuvin kansallisin ja kansainvalisin toimenpitein niiden yleisen ja tehokkaan tunnustamisen ja
noudattamisen sek3 itse jasenvaltioiden kansojen ettd niiden oikeuspiirissé olevien alueiden kansojen keskuu-
dessa.

1. artikla.
Kaikki ihmiset syntyvat vapaina ja tasavertaisina arvoltaan ja oikeuksiltaan. Heille on annettu jarki ja omatunto,
ja heiddn on toimittava toisiaan kohtaan veljeyden hengessa.

2. artikla.
Jokainen on oikeutettu kaikkiin tdsséa julistuksessa esitettyihin oikeuksiin ja vapauksiin ilman minkaanlaista
rotuun, variin, sukupuoleen, kieleen, uskontoon, poliittiseen tai muuhun mielipiteeseen, kansalliseen tai yhteis-

Mitdan erotusta ei mydsk&dan pidad tehda sen maan tai alueen valtiollisen, hallinnollisen tai kansainvélisen ase-
man perusteella, johon henkild kuuluu, olipa tdm3 alue itsendinen, huoltohallinnossa, itsehallintoa vailla tai
taysivaltaisuudeltaan minkd tahansa muun rajoituksen alainen.

3. artikla.
Kullakin yksil6lld on oikeus elamaan, vapauteen ja henkilkohtaiseen turvallisuuteen.

4. artikla.
Ketdan ei saa pitda orjana tai orjuutettuna, kaikki orjuuden ja orjakaupan muodot on kiellettava.

5. artikla.
Ketdan ei saa kiduttaa eikd kohdella tai rangaista julmasti, epdinhimillisesti tai alentavasti.

6. artikla.
Jokaisella ihmiselld on kaikkialla oikeus siihen, ettd hanet henkilona tunnustetaan lain edessa.

7. artikla.

Kaikki ovat tasavertaisia lain edessa3 ja oikeutetut erotuksetta yhtéldiseen lain suojaan. Kaikilla on oikeus tasa-
vertaiseen suojaan tata julistusta loukkaavaa syrjintda vastaan seka kaikkea sellaiseen syrjintdan tahtaavaa
yllytysta vastaan.

8. artikla.

Jokaisella on oikeus tehokkaaseen hyvitykseen asianomaisessa kansallisessa tuomioistuimessa haneen koh-
distuneista teoista, jotka loukkaavat hénelle valtiosdanndll4 tai lailla turvattuja perusoikeuksia.
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9. artikla.
Ketdan ei saa mielivaltaisesti pidattdd, vangita tai ajaa maanpakoon.

10. artikla.

Jokaisella on taysin tasa-arvoisesti oikeus siihen, ettd hanta oikeudenmukaisesti ja julkisesti kuullaan riippu-
mattomassa ja puolueettomassa tuomioistuimessa hanen oikeuksiaan ja velvollisuuksiaan maarattdessa tai
h&ntd vastaan nostettua rikossyytetts selvitettdessa.

11. artikla.
lokaisen rikollisesta teosta syytteessa olevan henkilon edellytetdan olevan syyton siihen asti kunnes hanen
syyllisyytensd on laillisesti todistettu julkisessa oikeudenk&dynnissa, jossa hanelle turvataan kaikki hanen puo-
lustustaan varten tarpeelliset takeet.

Ket&dn ei pida tuomita rangaistavaksi teoista tai laiminlyonneist4, jotka eivat kansallisen tai kansainvalisen
oikeuden mukaan olleet rikollisia tekohetkelld. Mydsk&an ei pida tuomita ankarampaan rangaistukseen, kuin
mika oli sovellettavissa rangaistavan teon suoritushetkella.

12. artikla.

Alksdn mielivaltaisesti puututtako kenenkaan yksityiselamaan, perheeseen, kotiin tai kirjeenvaihtoon lkdnka
loukattako kenenk&édn kunniaa ja mainetta. Jokaisella on oikeus lain suojaan sellaista puuttumista tai loukka-
usta vastaan.

13. artikla.
Jokaisella on oikeus liikkua vapaasti ja valita asuinpaikkansa kunkin valtion sisall&.
Jokaisella on oikeus ldhted maasta, myds omasta maastaan, ja palata maahansa.

14. artikla.
Jokaisella vainon kohteeksi joutuneella on oikeus hakea ja nauttia turvapaikkaa muissa maissa.

T&han oikeuteen ei voida vedota, kun on kysymuys tosi epapoliittisista rikoksista johtuvista syytteista tai
teoista, jotka ovat vastoin Yhdistyneiden Kansakuntien periaatteita ja paamaaria.

15. artikla.
Jokaisella on oikeus kansalaisuuteen.
Keltdan ei saa mielivaltaisesti riistdd kansalaisuutta eika evata oikeutta kansalaisuuden vaihtamiseen.

16. artikla.
Taysi-ikaisilla miehilld ja naisilla on oikeus solmia avioliitto ja perustaa perhe ilman mink&anlaisia rodusta, kan-
salaisuudesta tai uskonnosta johtuvia rajoituksia. Heilld on yhtaldiset oikeudet avioliittoon, avioliiton aikana ja
sen purkamisen jalkeen.
Avioliiton solmiminen tapahtukoon vain tulevien aviopuolisoiden vapaasta ja tdydesta suostumuksesta.
Perhe on yhteiskunnan luonnollinen ja perustava ydinosa ja silld on oikeus yhteiskunnan ja valtion suo-
jaan.

17. artikla.
Jokaisella on oikeus omistaa omaisuutta yksin tai yhdessi toisten kanssa.
Keltdan dlk6on mielivaltaisesti riistettdkd hdnen omaisuuttaan.

18. artikla.

Jokaisella ihmiselld on ajatuksen, omantunnon ja uskonnon vapaus; tdmé oikeus sis&ltdd vapauden uskonnon
tai vakaumuksen vaihtamiseen sekd uskonnon tai vakaumuksen julistamiseen yksin tai yhdessa toisten kans-
sa, sekd julkisesti ettd yksityisesti, opettamalla seka harjoittamalla hartautta ja uskonnollisia menoja.

19. artikla.
Jokaisella on oikeus mielipiteen- ja sananvapauteen; tdhan siséltyy oikeus hairitsematta pitda mielipiteensa
sekad oikeus rajoista riippumatta hankkia, vastaanottaa ja levitt&é tietoja kaikkien tiedotusvalineiden kautta.

20. artikla.
Kaikilla on oikeus rauhanomaiseen kokoontumis- ja yhdistymisvapauteen.
Ketdan ei saa pakottaa liittymaan mihinkdan yhdistykseen.

21. artikla.
Jokaisella on oikeus osallistua maansa hallitsemiseen joko vilittémasti tai vapaasti valittujen edustajien vali-
tyksella.

Kansan tahto on hallitusvallan perusta; tdma tahto on ilmaistava maaraaikaisilla ja aidoilla vaaleilla, joissa
kaikilla on yleinen ja yhtéldinen dédnioikeus ja joissa ddnestys on salainen tai muuta vaalivapauden turvaavaa
menettelyd noudattava.

KIRKON ULKOMAANAPU



22. artikla.

Jokaisella on yhteiskunnan jasenena oikeus sosiaaliturvaan sekd oikeus kansallisten toimenpiteiden ja kan-
sainvilisen yhteistyon kautta kunkin maan jarjestelma ja voimavarat huomioonottaen, nauttia hanen ihmis-
arvolleen ja hdnen yksildllisen olemuksensa vapaalle kehittymiselle valttamattomia taloudellisia, sosiaalisia ja
sivistyksellisia oikeuksia.

23. artikla.
Jokaisella on oikeus tyohon, tydpaikan vapaaseen valintaan, oikeudenmukaisiin ja tyydyttaviin tysehtoihin seka
suojaan tyottomyytta vastaan.

Jokaisella on oikeus ilman minkaanlaista syrjintdd samaan palkkaan samasta tyosta.

Jokaisella ty6ta tekevalld on oikeus kohtuulliseen ja riittdavaan palkkaan, joka turvaa hanelle ja hdnen per-
heelleen ihmisarvon mukaisen toimeentulon ja jota tarpeen vaatiessa tdydentavat muut sosiaalisen suojelun
keinot.

Jokaisella on oikeus perustaa ammattiyhdistyksia ja liittya niihin etujensa puolustamiseksi.

24. artikla.
Jokaisella on oikeus lepoon ja vapaa-aikaan, tydajan jarkevaan rajoittamiseen sekd maaréaikaisiin palkallisiin
lomiin.

25. artikla.
Jokaisella on oikeus elintasoon, joka on riittdvd turvaamaan hanen ja hénen perheensé terveyden ja hyvin-
voinnin ravinnon, vaatetuksen, asunnon, lddkintdhuollon ja valttamattoman yhteiskunnallisen huollon osalta.
Jokaisella on myds oikeus turvaan tysttdmyyden, sairauden, tapaturman, leskeyden tai vanhuuden sekd muun
hanen tahdostaan riippumatta tapahtuneen toimeentulon menetyksen varalta.

Aideill4 ja lapsilla on oikeus erityiseen huoltoon ja apuun. Kaikkien lasten, riippumatta siits, ovatko he syn-
tyneet avioliitossa tai sen ulkopuolella, tulee nauttia samaa yhteiskunnan suojaa.

26. artikla.
Jokaisella on oikeus saada opetusta. Opetuksen on oltava ainakin alkeis- ja perusopetuksen osalta maksutonta.
Alkeisopetuksen on oltava pakollinen. Teknistad ja ammattiopetusta on oltava yleisesti saatavilla, ja korkeamman
Opetuksen on pyrittdava ihmisen persoonallisuuden tayteen ke-hittdmiseen sekd ihmisoikeuksien ja perus-
vapauksien kunnioittamisen vahvistamiseen. Sen tulee edistdd ymmartamystd, suvaitsevaisuutta ja ystavyyt-
ta kaikkien kansakuntien ja kaikkien rotu- ja uskontoryhmien kesken seka pyrkia edistamaan Yhdistyneiden
Kansakuntien toimintaa rauhan yllapitamiseksi.
Vanhemmilla on ensisijainen oikeus valita heidan lapsilleen annettavan opetuksen laatu.

27. artikla.
Jokaisella on oikeus vapaasti osallistua yhteiskunnan sivistyseldmaan, nauttia taiteista sekd p&asta osalliseksi
tieteen edistyksen mukanaan tuomista eduista.

Jokaisella on oikeus niiden henkisten ja aineellisten etujen suojaamiseen, jotka johtuvat hdnen luomastaan
tieteellisestd, kirjallisesta tai taiteellisesta tuotannosta.

28. artikla.
Jokaisella on oikeus sellaiseen yhteiskunnalliseen ja kansainviliseen jarjestykseen, jonka puitteissa tassé julis-
tuksessa esitetyt oikeudet ja velvollisuudet voivat taysin toteutua.

29. artikla.
Jokaisella ihmiselld on velvollisuuksia yhteiskuntaa kohtaan, koska vain sen puitteissa hanen yksildllisen ole-
muksensa vapaa ja taysi kehitys on mahdollinen.

Kadyttdessdan oikeuksiaan ja nauttiessaan vapauksiaan kukaan ei ole muiden kuin sellaisten lailla sdadet-
tyjen rajoitusten alainen, joiden yksinomaisena tarkoituksena on turvata toisten oikeuksien ja vapauksien tun-
nustaminen ja kunnioittaminen sek&d moraalin, julkisen jarjestyksen ja yleisen hyvinvoinnin oikeutetut vaati-
mukset kansanvaltaisessa yhteiskunnassa.

N3&itd oikeuksia ja vapauksia ei miss&én tapauksessa saa kayttda vastoin Yhdistyneiden Kansakuntien paa-
madria ja periaatteita.

30. artikla.
Mit&dan tassé julistuksessa ei saa tulkita niin, etté valtio, ryhmi tai yksityinen henkil6 voi sen perusteella katsoa
oikeudekseen tehd3 sellaista, mika voisi havittaa tassd madriteltyja oikeuksia ja vapauksia.

Ldhde: United Nations Information Centre, Denmark
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ruskoulun ylempien luokkien, lukioh ja toisen ja korkea-asteen opettajille.
Tahan materiaaliin on kehitetty Film café -menetelm3, jossa yhdistyvat filmi-
e k’elu keskusteJu ryhmissa pohdintakysymystem avulla ja erilaiset oppimista
vahvistavat tgoskentelgt Film caféssa nuoret saavat ajattelemisen avaimia toisen
tukemisesta ja tietoa ruohonjuuritason kansainvilis®sti diakoniasta sekd humani-
taarigesta ja keﬁltgsghtelstgosta
. Pdasta maailma -materiagli sisdltda 17 noin kuuden minuutin lyhytohjelmaa
(DVD), jossa suomalaiset nuoret tutustuvat mosambilaisten ja kapnbodzhalaisten
_eldamain ja samalla Kirkon Ulkomaanavun kehltgsghtedstgohon ilm café -typs-
ken‘telgt on suunniteltu kagtettavak3| naiden Yleistadfon ja Kirkon Ulkomaanavun
tuottamien lyhytohjelmien yhtegteen Aineisto sisdltda runsaasti myos muita tee-
moihindiittyvid virikkeité ja tyoskenselyja niin seurakuftien kuin oppllaltosten tar-

pelsur]IG . ! . .

Pelasta maailma materiaali [6ytyy osoLtteeéta:.
www.pelastamaailma.fi tai wwaw.kirkonglkomaanapa.fi





